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‘Galgoterapia’ gana un nuevo premio

para las Hermanas Hospitalarias

El empleo de perros

en el centro desde

hace cuatro afios permite
que los pacientes
mejoren su autoestima

: ELNORTE
PALENCIA. El proyecto denomi-
nado ‘Intervencion asistida con ani-
males desde Ia perspectiva del au-
tocuidado’, presentado por el Cen-
tro Sociosanitario Hermanas Hospi-
talarias de Palencia -anteriormente
conocido como Complejo Hospita-
lario San Luis-, ha resultado gana-
dor de 1a categoria de ‘Promocidn del
autocuidado en los pacientes’ delos
Premios Enfermeria en Desarrollo
2015, uno de los més importantes
del sector.

La iniciativa, llevada a cabo por
el equipo de enfermeria del centro,
ha sido elegida ganadora con casi el
25% de los votos emitidos, a través
de una votacion en la web de la re-
vista ‘Enfermeria en Desarrollo’.

Este prayecto, més conocido como
‘Galgoterapia’, que ya cumple su
cuarto afio, consiste en la participa-
cién de varios ejemplares de galgo
espafiol para conseguir que los par-
ticipantes, a través de las activida-

des del proyecto, mejoren su autoes-
tima, redizcan los sintomas de an-
siedad, adquieran habilidades que
generen relaciones sociales eficaces

DELAAUTEN’HCA

CARNE DE BUEY

MENU
JORNADAS

)
Carpaccio de
langostino con -
Cecing de Buey y
mahonesa de a)0 negro.
Steak Tartare con helado de
mostarza y tosta de pan y sésamo.

Lin, de Rabo de Buey con parmentier
gote ey P‘ 2

de mbn!lmo. crema de
perias do manzsna.

Gulso de Callos con bacaluo
conlitido = baja {eimporatura.

Caldo concentrado de H
aromatizido con vino d

Came do Huey a | piedm I
Degusincidn Chulot de Auey, =

Sorbete de queso de cabra con
frutos mJos y Cromblé de Cacao,

Nuestros Huﬂuclns de Viento
del sitio de bercial

ik

AL Conwmdlih:ylhpiu!.t.tsf)l

| 7 AGUSTIN DAZA. B*
TEL 921 144 926;
| CUELLAR (SEGOVIA) |

o

CondeglMOnChulende Buey: 497

LV A inchida)

1'ar U Bl Nervss o

Pacientes y empleatlos de las Hermanas Hospitalarias, en una de!las terapias con galgos. ::

' y estén motivados a partlapary dis-

frutar de actividades de odo.

El centio recbiri el galardén con-
memorativo durante el acto de en-
trega de los Premios Enfermeria en
Desarrollo, que se celebrari el jue-
ves, 26 de noviembre, en el teatro
Fernando de Rojas del Circulo de
Bellas Artes de Madrid.

Los premios Enfermeria en De-
sarrollo, organizados por esta revis-
ta profesional como complemento
a su labor editorial, pretenden apo-
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yar alas enfermeras, matronasy fi-
slotempentas que abajin poi el de-
sarrollo de sus profesiones, asi tomo
realizar un reconocimiento colecti-
V0 a s aportacién y anirnar a todos
ellos a seguir esforzdndose diaa dia
POr mejorar su trabajo.

«Este es un reconocimiento muy
especial para el equipo de enferme-
ria de las Hermanas Hospitalarias
en Palencia, que han creido en este
proyecto de recuperacién y de in-
clusion social en el que, afio tras afio,

Jueves 051115
EL NORTE DE CASTILLA

hemos visto mejorar la calidad de

. vidade las personas que residen en

el centroy, ha manifestado Emilio
Negro, director de Enfermeria del
Centro Sociosanitario Hermanas
Hospitalarias de Palencia .

La congregacién de las Hermanas
Hospitalarias en Castilla y Leén ha
atendido desde 1889 a més de 20.000
personas, convirtiéndose en un re-
ferente nacional en enfermedad
mental, psicogeriatria y en la aten-
€ién a personas con discapacidad in-
telectual con diferentes necesida-
des de apoyo.

Unreferente en ja ciudad

Enla actualidad, el Centro Sociosa-

nitario Hermanas Hospitalarias de
Palencia da empleo directo a mas de
350 personas, de las que el 85% son
mujeres y cerca del 4% son perso-
nas con alguna discapacidad. Ade-
s, supone un importarite empu-
je en la economia local al trabajar
con mis de dosdentos proveedores.

Las Hermanas Hospitalarias lle-
garon a Palencia de la mano de San
Benito Menni. En un principio aten-
dian a mujeres con enfermedad
mental en una casa de salud ubica-
da en el centro de la capital palen-
tina, y gracias al impuiso de San Be-
nito Menni -precursor del concep-
to de concierto en la sanidad espa-
fiola- se comienza a prestar aten-
cién a enfermos mentales a través
de conciertos con diversas diputa-
ciones de todo el pais. En junio de
1932 se termina el edificio actual,
que esta protegido por Patrimonio,
¥ yaen 1994 se convierte en el Com-
plejo Hospitalario San Luis.

Las Hermanas Hospitalarias son
ahora refezrente en la atencién a pa-
cientes con enfermedad mental en
27 paises de Europa, América, Afri-
cay Asia gracias a la puesta en mar-
cha de un importante catilogo de
proyectos de cooperacion interna-
cional. En Espafia, cuentan con 28
centros asistenciales.
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La asociacion Mu}eres an lgualdad celebrd ayer en el Centro de Dia
de San Juanillo [a jornada 'Palencia emprende’, destinada a fomentar
el emprendimiento empresarial entre las mujeres, especialmente en
sectores innovadores, Varias mujeres emprendedoras relataron sus
experiencias y explicaron como convertir un negocio en una realidad.




